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PRIMEIRA QUESTAO

Em agosto de 2010, 33 trabalhadores foram soterrados pelo deslizamento na mina de ouro e cobre San José, no
Chile. Esses trabalhadores ficaram a 700 metros sob o solo, sem luz natural, com temperatura acima de 30°C e umidade
do ar de 85%. Eles permaneceram 70 dias nessas condigdes. Felizmente, todos foram resgatados da mina com sucesso.
Entretanto, a permanéncia em tais condigdes poderia ter provocado problemas de salide nesses trabalhadores.

A) Apresente e explique duas consequéncias possiveis para a saide humana, decorrentes das condigdes de permanéncia
de pessoas confinadas no interior de minas.

B) Explique arelagéo entre aluz solar e a absorgéo de vitamina D no organismo humano, destacando o que a falta dessa
vitamina pode provocar no organismo humano.

RESOLUCAO:

a) A permanéncia de pessoas confinadas no interior de minas pode acarretar: desidratacédo devido as altas
temperaturas e a restricédo hidrica (dgua para consumo), alteracdes psicolégicas devido ao isolamento e
ao longo periodo na auséncia de luz, o que podera determinar aumento de pressao arterial, estresse e
reducdo da massa corporal.

b) A radiacao ultravioleta, em contato com a pele, promove a conversao da provitamina D (deidro-colesterol)
em vitamina D, o que potencializa, no intestino, a absorgao de calcio. A falta dessa vitamina leva o
individuo a apresentar um quadro de osteoporose.

SEGUNDA QUESTAO

No mundo inteiro, as altas taxas de mortalidade de recém-nascidos, ao longo da historia da medicina, tornaram-se
um problema de saude publica, portanto, um problema politico, cientifico e social que foi enfrentado de formas diferentes
e desencadeou agdes preventivas por todos os lados. Tem-se, por exemplo, o desenvolvimento de incubadoras e a
produgao de vacinas. Entre as vérias situagoes que contribuiram para o crescimento das taxas de mortalidade infantil, em
dado momento da historia da medicina neonatal, encontra-se a ocorréncia da Eritroblastose Fetal — doenga hemolitica do
recem-nascido — que € desencadeada por incompatibilidade sanguinea do fator Rh entre o sangue da crianga e o da mae.
Entretanto, essa doenga nao costuma se manifestar na primeira gestagéo, mesmo que haja a incompatibilidade materno-
fetal.

A) Explique como devem ser os genoétipos dos pais e da crianga para que essa doenga possa se manifestar.

B) Por que a mulher, apds dar aluz um filho Rh positivo, recebe uma inje¢do de anticorpos anti-Rh?

RESOLUCAO:

a) Para a Eritroblastose Fetal se manifestar, a crianca deve ser Rh* (gen6tipo Rr); nessa condico, tera suas
hemacias destruidas pelas aglutininas anti-Rh recebidas da mée. Para que essa crianga assim se
desenvolva, o pai deve ser Rh* (genétipo RR ou Rr), pois passara o gene R para o filho, e a mde Rh’
(gendtipo rr), que passara o anti-Rh, permitindo o desenvolvimento da doenca.

b) O soro que contém o anti-Rh deve ser aplicado com o intuito de evitar que as hemacias do filho Rh*
sensibilizem a mae, o que evita, assim, que ela comece a produzir anti-Rh, o que poderia levar futuros filhos
Rh positivos a terem a doenca.



TERCEIRA QUESTAO

As doengas genéticas vém sendo estudadas de maneira intensa nos ultimos tempos. O intuito desses estudos é a
ampliagao do conhecimento sobre elas, aumentando, assim, a qualidade de vida e buscando alternativas para minimizar
suas manifestagdes. A hemofilia € um exemplo dessas doengas por ser recessiva e ligada ao sexo.

A) Eduardo e hemofilico e filho de Ana e Sérgio que sdo normais. O avd de Sérgio também era hemofilico. Pode-se
afirmar que o gene para hemofilia manifestado em Eduardo foi herdado, diretamente, da carga genética de seu pai?
Justifiqgue sua resposta.

B) Com relagdo a espécie humana, por que é o pai guem determina o sexo dos filhos?

RESOLUCAO:

a) A hemofilia € uma doenca ligada ao sexo, ou seja, ao cromossomo x. Dessa forma como o menino recebeu o
cromossomo y de seu pai, este ndo transmite a doenca. A méde de Eduardo, portanto, ao transmitir o
cromossomo ao filho, seria, no caso responsavel por gerar uma carga genética com hemofilia por meio do
Cromossomo X, j& que necessariamente ela deve ser heterozigética (x " x h).

b) A mae é homogameética, ou seja, transmite somente 0 cromossomos X para seus descendentes, ja o pai é
heterogamético, ou seja, pode transmitir tanto 0 cromossomo x quanto 0 cromossomo y. Este, ao ser
transmitido, € determinante para o sexo masculino e, se nao for transmitido, & determinante para o sexo
feminino.

QUARTA QUESTAO

Considere que um individuo realizou exame de sangue e obteve os seguintes resultados:

Enbetareke Valor obtido | Valor de referéncia
(mg/dl) (VR) (mg/dl)
Triglicerideos 165 150-200
_ Glicose 210 60-99
Colesteral total 220 200-239

Valor de referéncia é aquele considerado ideal para uma pessoa saudavel.

A) A partir dos resultados, pode-se dizer que essa pessoa apresenta indicios de diabetes mellitus? Justifique sua
resposta.

B) No caso de pessoas diabéticas, qual € o hormdnio que esta em déficit ou ausente? Onde ele é produzido? Cite duas
complicagdes cronicas (desenvolvidas ao longo do tempo) que um paciente diabético pode apresentar.

RESOLUCAO:

a) Sim. Pois, de acordo com 0 exame de sangue, observa-se uma hiperglicemia muito acentuada, ou seja,
muito acima do valor maximo aceito para uma pessoa saudavel.

b) Em caso de diabetes mellitus, o hormoénio que esta em déficit ou ausente é a insulina. Essa € produzida pelo
pancreas (porgdo enddcrina). As complicagdes cronicas que o diabético pode apresentar podem ser:
emagrecimento, aumento da pressao arterial, insuficiéncia dos érgéaos, dificuldade de coagulacéo, glicosuria,
cetondria, polidria, entre outras.



